16 ACTIVITE

Activité aigué (stationnaire) '

SzZ0 CHVR HVS

2025 2024 Diff.  Diff. % 2025 2024 Diff. Diff. % 2025 2024 Diff. Diff. %
Meédecine
Journées 20'379 21'374 -995  -4.66% 76'782  75'521 1'261 1.67% 97'161 96'895 266 0.27%
Sorties 3'465  3'398 57  1.68% 10'583 10'856 -273  -251% 14’038  14'254 216 -1.52%
Durée moyenne de 5.89 6.30 -041 -6.44% 725 7.00 0.24 3.47% 6.91 6.83 0.08 1.14%
séjour (DMS)
Chirurgie
Journées 23'343  23'968 -625 -2.61% 43'444  43'865 -421 -0.96% 66'787  67'833 -1'046  -1.54%
Sorties 5'429 5128 301 5.87% 7'763 7'791 -28  -0.36% 13192 12'919 273 2.11%
DMS 4.30 4.70 -04 -8.47% 5.63 5.58 0.05 0.80% 5.08 523 -0.15  -2.88%
Gynécologie-Obstétrique
Journées 3167 3105 62 2.00% 8'942 8650 292 3.38% 12109 11'755 354 3.01%
Sorties 1'021 999 22 2.20% 2'400 2'329 71 3.05% 3'421 3'328 93 2.79%
DMS 3.09 3.09 -0 -0.13% 3.74 3.72 0.02 0.45% BI55) Bl58 0.01 0.33%
Pédiatrie
Journées 3799 3750 49  131% 9'025 9'085 -60  -0.66% 12'824  12'835 -1 -0.09%
Sorties 1'498 1'470 28 1.90% 2'773 2'705 68 2.51% 4'271 4'175 96 2.30%
DMS 2.52 257 -0.05 -1.95% 3.21 3.35 -0.14  -4.13% 2.97 3.08 -0.11  -3.46%
Soins palliatifs
Journées 4'970  5'021 61 -1.02% 3'367 3'909 -642  -13.87% 8'337 8'930 -693  -6.64%
Sorties 289 315 -26  -8.25% 159 158 1 0.63% 448 473 -26 -6.29%
DMS 16.84 15.93 091 572% 20.98 24.03 -3.04 -12.67% 18.31 18.64 -0.32 -1.74%
Total
Journées 55’658 57218 -1'560 -2.73% 141’560 141°030 530 0.38% 197218 198248 -1'030  -0.52%
Sorties 11692  11'310 382 3.38% 23’678 23839 -161 -0.68% 35’370 35149 221 0.63%
DMS 4.75 5.07 -0.33 -6.44% 5.98 5.92 0.06 1.07% 5.57 5.64 -0.07  -1.29%

' Définition du stationnaire selon I'Ordonnance sur le calcul des codits et le classement des prestations par les hopitaux et les établissements médico-sociaux

dans I'assurance-maladie. Ces données peuvent différer de celles utilisées pour la facturation. Les disciplines sont regroupées de la maniére suivante:

- Médecine: Cardiologie, Médecine, Médecine interne de la personne agée, Néphrologie, Neurologie, Pneumologie, Oncologie/hématologie, Radio-oncologie.
- Chirurgie: Chirurgie cardiaque, Chirurgie esthétique, Chirurgie générale, Chirurgie maxillo-faciale, Chirurgie plastique/reconstructive, Chirurgie thoracique,

Chirurgie vasculaire, Neurochirurgie, Ophtalmologie, ORL générale, Orthopédie, Traumatologie orthopédique, Urologie.
- Gynécologie-Obstétrique : Gynécologie, Maternité-Obstétrique, Stérilité.

- Pédiatrie : Chirurgie pédiatrique, Néonatologie, Nurserie, Pédiatrie.

- Soins palliatifs : Depuis le 1°" janvier 2018, les soins palliatifs sont désormais des types de cas aigus.



Activité somatique aigué 2021-2025
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La stabilisation de I'activité somatique aigué observée de-
puis cing ans se confirme. En 2025, la progression demeure
tres modérée, avec une hausse de +0.6%. Le niveau enre-

gistré en 2019 — derniére année précédant la pandémie de
COVID-19 — est désormais retrouvé, avec 35'158 sorties
recensées cette année-la.

Durée moyenne de séjour 2021-2025 - Activité somatique aigué
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La durée moyenne de séjour (DMS) poursuit sa diminution
en 2025, passant de 5.64 jours en 2024 a 5.57 jours en
2025, soit une baisse de 1.2%.

Evolution du CMI 2021-2025
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Aprés plusieurs années de hausse du CMI (case-mix
index)?, celui-ci est extrémement stable sur les quatre
derniers exercices ce qui est normal au vu de la maturité

1.07

2025

du systeme DRG. Pour rappel, les années 2020 a 2022
ont été marquées par des cas de COVID-19 avec des pas-
sages aux soins intensifs et/ou continus.

2 Pour rappel, le case-mix (CM) représente le degré de sévérité total d'un hopital. Il s'obtient par la somme des cost-weight des cas d'un hopital.
L'indice de case-mix (CMI), soit le case-mix divisé par le nombre de cas, correspond au degré de sévérité moyen de I'hopital.
Le CMI présenté ci-dessus ne tient pas compte des changements de catalogue. Il s'agit du CMI de I'année courante.

Hopital du Valais - Rapport de gestion 2025
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Activité chronique (stationnaire)?®

Szo CHVR HVS

2025 2024 Diff. Diff. % 2025 2024 Diff. Diff. % 2025 2024 Diff. Diff. %
Réadaptation
polyvalente gériatrique
Journées 11'366 11’647 -281 -241%  43'866  46'393  -2'527 -5.45%  55'232 58'040 -2'808 -4.84%
Sorties 447 423 24 5.67% 2'507 2'613 -106  -4.06% 2'954 3'036 -82 -2.70%
Durée moyenne de 25.13 28.42 -3.29  -11.56% 1744 17.80 -0.35 -1.99% 18.61 19.28 -0.67 -3.48%
séjour (DMS)
Psychiatrie
Journées 11'469 13145 -1'676 -12.75% 48’390 50’565 -2'176  -4.30% 59’859  63'710 -3'851 -6.04%
Sorties 588 525 8 1.52% 1'737 1'684 53 3.15% 2'270 2'209 61 2.76%
DMS 21.29 24.62 -3.32  -1851% 2752 30.45 -2.93 -9.64% 26.06 29.06 -3.01  -10.35%
Réadaptation
Journées 6'987 6389 598 9.36% 10'618  10'029 589 5.87% 17'605  16'418  1'187 7.23%
Sorties 252 219 33 15.07% 480 490 100 -2.04% 732 709 23 3.24%
DMS 2764 28.44  -0.80 -2.83% 21.88 20.54 1.34 6.52% 23.86 22.98 0.88 3.83%
Lits d'attente
Journées 1'164 1128 36 3.19% 10'275 7'342 2'933  39.95% 11439 8'470 2'969  35.05%
Sorties 71 60 M 18.33% 409 3N 98 3151% 480 371 109  29.38%
DMS 16.13 18.67 -2.54 -13.61% 24.58 22.47 21 9.39% 23.33 21.86 1.47 6.74%
Total
Journées 30986 32'309 -1'323 -4.09% 113’149 114329 -1'180 -1.03% 144’135 146638 -2'503 -1.71%
Sorties 1’303 1227 76 6.19% 5’133 5’098 35 0.69% 6436 6325 m 1.75%
DMS 2356 2632 -2.76 -10.50% 21.83 22.53 -0.69 -3.07% 22.18 23.26 -1.08 -4.64%

3 Définition du stationnaire selon I'Ordonnance sur le calcul des colts et le classement des prestations par les hdpitaux et les établissements
médico-sociaux dans |'assurance-maladie. Ces données peuvent différer de celles utilisées pour la facturation. La psychogériatrie et la pédopsychiatrie

sont comprises dans la psychiatrie.
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Activité chronique 2021-2025
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Aprés la forte progression en 2024, le nombre de journées-
malades (JM) est en léger recul (144135 JM soit -1.7%).
La tendance se confirme tant au sein du SZ0O qu’au CHVR
pour la réadaptation poly-gériatrique que pour la psychiatrie.
Durée moyenne de séjour 2021-2025 - Activité chronique
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Le nombre de JM connait une légere diminution tout et entre les disciplines. Lévolution la plus importante
comme la durée moyenne de séjour (DMS) qui régresse  concerne la psychiatrie puisqu’au sein des deux centres,
et se trouve autour de 22.18 jours. La DMS des différents  celle-ci connait une baisse significative (-3.01 JM soit
secteurs varie de maniére trés disparate entre les centres  -10.4%).

Hopital du Valais - Rapport de gestion 2025
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Activité ambulatoire

SZ0 CHVR HVS
2025 2024 Diff. Diff. % 2025 2024 Diff.  Diff. % 2025 2024 Diff.  Diff. %

Somatique aigu

Médecine 57'250  56'352 898 159% 191043 184'600 6443  3.49% 248293 240952  7'341  3.05%
Chirurgie 31'636 29921 1'615 540% 100235 95508 4727  495% 131771 125429 6342  5.06%
Gynécologie- 12002 12'109 4107 -0.88% 21'323  19'849 1474  743%  33'325  31'958 1367  4.28%
Obstétrique

Pédiatrie 5'337 5'433 96 177% 24418 25'722  -1'304  -5.07% 29755 31155  -1'400  -4.49%
Autres 15710 16’878  -1'168 692% 54419  B1'757 2662 514%  70'129 68635 1494  2.18%
Total 121'835 120693 1142 0.95% 391438 377'436 14'002 3.71% 513273 498'129 15144  3.04%
Non somatique

aigu

Psychiatrie 26766 ~ 28'048  -1'282 -457% 123720 119644 4176 3.49% 150486 147’592  2'894  196%
Réadaptation 986 1'186 200 -16.86%  3'882 4058 176 -4.34% 4'868 5'244 376 717%
Autres 0 0 0 0% 1'705 1'676 29 173% 1'705 1'676 29 173%
Total 27'752 29234  -1'482 5.07% 129'307 125278 4029  3.22% 157059 154512 2’547  1.65%
Total 149'587  149'927 -340 -023% 520746 502714 18032 359% 670333 652641 17692  2.71%
Evolution du nombre de visites ambulatoires 2021-2025
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La tendance de 2024 se confirme en 2025 puisque |'activité
ambulatoire continue d'étre tres soutenue en augmentant
de 2.7% (soit 17'692 visites supplémentaires). Le CHVR
connait une augmentation plus forte (+3.59% - soit 18’032
visites) tandis qu’'une stabilisation est constatée au SZO

2025

(-0.23% soit 340 visites). Le niveau exceptionnel de 2021
(suite aux activités des centres de dépistage COVID) est
quasiment atteint cette année ce qui démontre le niveau
trés important des activités.

Evolution du nombre de passages aux urgences 2021-2025
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Aprés une année 2024 marquée par une progression
(+4.2%), le nombre de passages aux urgences diminue
legerement en 2025 (-1.5%). Globalement, I'activité des

urgences reste tres soutenue en 2025 puisque la barre
des 70'000 passages est dépassée pour une 4°¢ année
consécutive.

4 Ces données peuvent différer de celles utilisées pour la facturation. Le nombre de visites correspond au nombre de journées au cours desquelles une
ou des prestations de type ambulatoire ont été fournies a des patients dans les établissements de I'HVS. Dés 2016, les mandats spécifiques ne sont
plus pris en compte dans la statistique du nombre de visites ambulatoires.



Activité de I'Institut Central des Hépitaux

Laboratoires Nombre de points OFAS

Nombre d'analyses

Activités 2025 2024 2025 2024
1. Laboratoires - Sion

Chimie clinique 13'488'767 12'277'389 1'309'316 1'289'060
Génétique 1'662'789 1'366'192 8528 8106
Hématologie 3'872'096 3'918'043 331'962 332'845
Immuno-allergologie 1'370'226 1'360'524 108’036 99'075
Microbiologie 12'228'798 13'972'484 258'950 270987
Toxicologie forensique 240'620 259'715 563 602
Taxes + centralisation 6'357'278 6'349'107 27'172 27'499
2. Laboratoires - Sites

Haut-Valais (Brigue-Viege) 6'753'452 6'942'300 597169 593'597
Sierre/Montana 1'433'685 1'483'510 162'012 168’700
Martigny 3'674'194 3'799'235 377'660 382'104
Riviera-Chablais 13'642'150 13'697'562 1'256'300 1'266'278
Total 64'524'055 65'426'061 4'437'668 4'438'853

Lactivité des laboratoires est en recul par rapport a 2024
mais reste trés soutenue a lI'image de l'activité hospita-
liere des différents centres. Ceci est le cas pour le nombre
de points OPAS (-1.4%) alors que le nombre d'analyses est

Histocytopathologie

Evolution de I'histocytopathologie 2021-2025
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Le nombre de points continue d'augmenter depuis 2021
avec une augmentation de prés de 3.5% en 2025. Globa-
lement, la situation des cas a connu une augmentation
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quasiment au méme niveau que 2024. Une refonte sur la
maniere dont les points sont attribués et calculés est en
cours. Par conséquent, les chiffres 2024 ont été revus afin
d'avoir une méthodologie uniforme.
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2025

apres trois exercices stables pour légerement dépasser le
niveau de 2021 (+ 1.0%).






Consultations

2'314 (7.3%) — 412 (1.3%)
r400 (1.3%)

7'534 (23.8%) — — 13'446 (42.4%)

7'588 (23.9%) —

M Immuno-allergologie
Maladies infectieuses
Génétique
Laboratoires
Médecine légale

Hématologie

Apres quatre exercices a la hausse, les consultations
connaissent un recul de prés de 3.4% en 2025. Les varia-
tions entre les disciplines sont trés disparates étant donné
que I'hématologie connait une baisse de 1'800 visites
(soit 12.1%) alors que I'immuno-allergologie connait une
hausse de prés de 800 visites (soit 12.1%).

Hopital du Valais - Rapport de gestion 2025
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Origine des patientes et patients

Schaffhgouse
Suisse 195’614 21
UE + AELE 5’153
Reste du monde 1608 Thurgovie
Total 202°375 83
Bale Argovie Zurich
Jura 365 487 788 1
252 Appenzell
Soleure 10
291 Zoug Saint-Gall( Liechtenstein
19 130 1
Lucerne Schwytz
Neuchatel Berne 279 101  Glaris
826 1 Nidwald 4
535 Obwald 28
24 Uri
18 Grisons
Fribourg 68
Vaud .
27263 2'326
Tessin
256
Valais
Genéve 158’467
1'861

Lorigine des patients (ambulatoire et stationnaire) ci-dessus tient
également compte de I'activité de I'lCH relative a la collaboration
avec I'Hopital Riviera-Chablais (HRC) dans les domaines des labo-
ratoires et de la pathologie.



